
СТАНОВИЩЕ 

 

По конкурс за заемане на академична длъжност „Доцент“ в 1. 

„Педагогически науки“  по професионално направление 1.3 „Педагогика на 

обучението по…“, ("Теория и методика на физическото възпитание“) към 

ЮЗУ „Неофит Рилски“ Благоевград.,  обявен в ДВ бр.№ 36 /17.04.2026г  

Кандидат: 

 гл.ас., д-р Янко Димитров Руменов  

Член на научното жури: 

          доц., д-р Недялка Иванова Маврудиева 

Съгласно Заповед № 1320 /12.06.2026 г. на Ректора на ЮЗУ „Неофит 

Рилски“ Благоевград. 

 

За участие в конкурса гл.ас., д-р Янко Руменов е представил общо 26 

научни труда от които 25 публикации (статии и доклади) и  една  

монография. 

Като най-значим бихме посочили монографичният труд „ 

Оценяването в подвижни спортно-подготвителни игри “ . 

Монографичният  труд разглежда същността и значението на 

оценяването в учебния процес по физическо възпитание и спорт и в 

частност оценяването в подвижни и спортно-подготвителни игри.  

Конкретната цел на автора е разработване и прилагане на модел за 

оценяване на спортно-технически умения и знания, който ще подпомогне 

учебния процес за по-обективно формиране на оценката.  

Представена e съдържателна характеристика на подвижните игри, 

като специфична двигателна дейност и основно средство за физическо 

възпитание особено в начална училищна възраст, чрез която могат  

успешно да бъдат реализирани задачите залегнали в учебните програми. 

    Предложени са конкретни игри, чрез които могат да бъдат оценени 

спортно-технически умения и знания на учениците. 



Разработени и апробирани в реална учебна среда са тестове за 

проверка и оценка на знанията на учениците. 

На базата на постигнатите резултати са изготвени нормативни 

таблици за оценка на спортно-технически умения и знания.  

 Считаме, че представеният труд е полезен е за практиката и има 

своето място и приложение в работата на спортните педагози. 

Показател Г6,7  общо 225т . Статии и доклади, публикувани в научни 

издания, реферирани и индексирани в световноизвестни бази данни с 

научна информация ( Г6 - 15т). Статии и доклади, публикувани в 

нереферирани списания с научно рецензиране или публикувани в 

редактирани колективни ( Г7   - 210т). 

 Янко Руменов има цитирания в трите направления (общо 80т) - в 

научни издания, реферирани и индексирани в световноизвестни бази данни 

с научна информация – 15т., в монографии с научно рецензиране - 60т., и в 

нереферирани списания с научно рецензиране – 5т. 

 Показател Е -  60т Участие в научени или образователни проекти, 

кандидата значително надвишава изискването от 30т . 

Представените публикации и доклади, общо 25 броя, отразяват  

научната дейност на кандидата, която логично е насочена към 

усъвършенстване на обучението по физическо възпитание и спорт на  

учениците.Част от материалите на кандидата са представени на различни 

научни форуми, а всички те са публикувани в утвърдени за спортно-

педагогическа общественост списания. 

Можем да обобщим относно показателите публикации, цитиране  и 

проектна дейност кандидата надхвърля Минималните национални 

изисквания, което е и потвърждение за  разпознаваемост на автора сред 

спортно-педагогическите среди, което още веднъж потвърждава качествата 

на неговите публикации. Изброените факти ни дават основание да  оценим  

изброените направления с висока оценка.   

Учебно-преподавателската дейност на кандидата е тясно свързана с 

личните му професионални умения и компетенции, което се потвърждава 

от неговата публикационна и проектна дейност. Биографичните данни на 



кандидата и професионална подготвеност ни дават основание с 

категоричност да оценим положително педагогическата му дейност. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Представените документи, справки и научни трудове напълно 

отговарят на Правилника за прилагане на Закона за развитието на 

академичния състав в Република България и Правилника за  научно 

развитие на академичния състав на ЮЗУ-Благоевград. Запознаването с 

научните трудове, съдържащите се в тях научни, научноприложни и 

приложни приноси, както и лична професионална кариера ми дава 

основание с убеденост да предложа гл.ас.,  д-р Янко Димитров Руменов да 

заеме академичната длъжност „Доцент“ в 1. „Педагогически науки“ по 

професионално направление 1.3 „Педагогика на 

обучението по……“,  ("Теория и методика на физическото възпитание“) 

към ЮЗУ „Неофит Рилски“ - Благоевград. 

 

Дата:  26.07.2026                                             Член на научното жури:  

                                                           доц., д-р Недялка Иванова Маврудиева 

  



OPINION 

Regarding the competition for the academic position of Associate 

Professor in Field of Higher Education 1. Pedagogical Sciences, Professional 

Field 1.3 Pedagogy of Teaching in ……, ("Theory and Methodology of Physical 

Education") at South-West University "Neofit Rilski" – Blagoevgrad, 

announced in the State Gazette, Issue No. 36/17.04.2026. 

Candidate: 

Chief Assistant Professor, PhD Yanko Dimitrov Rumenov 

Member of the Scientific Jury: 

Associate Professor, PhD Nedyalka Ivanova Mavrudieva 

Pursuant to Order No. 1320/12.06.2026 of the Rector of South-West 

University "Neofit Rilski" – Blagoevgrad. 

For participation in the competition, Chief Assistant Professor, PhD 

Yanko Rumenov has submitted a total of 26 scientific works, including 25 

publications (articles and conference papers) and one monograph. 

Among these, the most significant contribution is the monograph entitled 

"Assessment in movement and sports preparatory games." 

The monograph examines the nature and significance of assessment in the 

educational process of Physical Education and Sport, with particular emphasis 

on assessment in movement and sports preparatory games. 

The author's specific objective is to develop and implement a model for 

assessing sports-technical skills and knowledge that will support the educational 

process by providing a more objective basis for student assessment. 

The study presents a comprehensive characterization of movement games 

as a specific motor activity and a primary means of physical education, 

particularly at the primary school level, through which the objectives laid down 

in the school curricula, can be successfully achieved. 

Specific games are proposed through which students' sports-technical 

skills and knowledge can be assessed. 

Tests for measuring and evaluating students' knowledge have been 

developed and validated in a real educational environment. 



Based on the obtained results, normative assessment tables for evaluating 

sports-technical skills and knowledge have been established. 

We consider the presented work to be valuable for educational practice 

and believe that it has an important place and practical application in the work of 

physical education and sports teachers. 

Indicator G6 and G7 – Total: 225 points 

Articles and conference papers published in scientific journals indexed 

and abstracted in internationally recognized scientific databases (G6): 15 points. 

Articles and conference papers published in peer-reviewed non-indexed 

journals or edited collective volumes (G7): 210 points. 

Dr. Yanko Rumenov has received citations in all three categories (total: 

80 points): 

Citations in scientific publications indexed in internationally recognized 

scientific databases – 15 points; 

Citations in peer-reviewed monographs – 60 points; 

Citations in peer-reviewed non-indexed journals – 5 points. 

Indicator E – 60 points 

Participation in scientific and educational projects significantly exceeds 

the minimum requirement of 30 points. 

The submitted 25 publications and conference papers reflect the 

candidate's scientific activity, which is consistently focused on improving the 

teaching of Physical Education and Sport in schools. Some of these works have 

been presented at various scientific forums, while all have been published in 

journals recognized by the sports pedagogy community. 

Based on the indicators related to publications, citations, and project 

activities, it can be concluded that the candidate substantially exceeds the 

Minimum National Requirements. This is further evidence of the author's 

recognition within the field of sports pedagogy and confirms the high quality of 

his scientific publications. These facts provide sufficient grounds for awarding a 

very positive evaluation in all of the above-mentioned areas. 



The candidate's teaching activity is closely connected with his 

professional knowledge and competencies, as demonstrated by both his 

publication record and project participation. His professional biography and 

academic qualifications provide convincing evidence for a highly positive 

assessment of his pedagogical work. 

CONCLUSION 

The submitted documents, reports, and scientific publications fully 

comply with the Regulations for the Implementation of the Act on the 

Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria and the 

Regulations for the Academic Staff Development at South-West University 

"Neofit Rilski" – Blagoevgrad. 

After reviewing the candidate's scientific works, including their scientific, 

applied scientific, and practical contributions, as well as his professional career, 

I am fully convinced that Chief Assistant Professor, PhD Yanko Dimitrov 

Rumenov should be elected to the academic position of Associate Professor in 

Field of Higher Education 1. Pedagogical Sciences, Professional Field 1.3 

Pedagogy of Teaching in ……, ("Theory and Methodology of Physical 

Education") at South-West University "Neofit Rilski" – Blagoevgrad. 

Date: 26.07.2026 

Member of the Scientific Jury 

Associate Professor, PhD Nedyalka Ivanova Mavrudieva 

 

 


